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Melnungen (]
Humanitéit im Leistungssport

Dr. Wolfgang Schiduble, MdB

Vorsitzender des Bundesfachausschugses Sport der CDU

(DUD) Bonn, 26.9.1977
Die CDU begriit, dal der Sportausschull des Deutschen Bundestages de
Antrag der CDU/CSU aufgegriffen hat, ein Hearing durchzuftthren, um sich
ein umfassendes Bild liber die Problematik der leistungsbeeinflussenden
und leistungsstéigernden Mafinahmen im Hochleistungssport machen zu

kdnnen,

Der Bundesfachausschufl Sport hat dieses Thema bereits mach Montreal
aufgegriffen. Die nachfolgende Stellungnahme basiert auf der Anhérung
von Spitzensportlern und den Vorarbeiten des Arbeitskreises Leistungs-
sport der CDU. Sie wurde im Juni dieges Jahres verabschiedet. Die CDU
vertritt darin zur Frage der Humanitit im Leistungssport folgenden Stand-

punkt:

1, Die freiwillig erbrachte sportliche Leistung ist fiir den einzelnen ein
wichtiges Mittel zur persdnlichen Entfaltung und Selbstbestdtigung, zum
Ausggleich beruflicher Belagtungen, zur Vorbeugung und Heilung von Zi-
viligationskrankheiten und zur sozialen Kontaktpflege. Dabei steht es
jedem frei, ob er gich im Breitensport oder gezielt im Leistungssport

betdtigen will,

Beide Arten gportlicher Betdtigung ergénzen einander: Breitensport ist
die notwendige Grundlage fir den Leistungssport, dieser wiederum mo-
tiviert den Breitengportler. Sport ist eine Form praktizierter Humani-
t4t gegentlber sich selbst und gegentiber anderen. Diese Humanitét gilt

es in allen gportlichen Bereichen durchzusetzen und zu erhalten.

2. Die CDU hat ihre Gedanken zum Leistungssport im Bundessportiprogramm
vom 23. September 1974 und im L.eistungssportplan vom 20, Mai 1976
dargelegt. Sie bekennt sich darin ausdrilcklich zur Férderung des Spitzen-
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sports. Spitzensportler erftillen nicht nur ihr eigenes Leistungsbedirf-
nig, sondern auch die Erwartungen unserer Gesellschaft. Unsere Biir-
ger winschen internationale Erfolge deutscher Spitzensportler, die dem
Ansehen ungeres Landes dienen. '

3. Spitzensport verlangt den Einsatz aller vertretbaren Hilfsmittel zur Stei-
gerung der Leistung, jedoch nicht jenseits der Grenze, die durch die
Wahrung von Gesundheit, Chancengerechtigkeit und Menschenwiirde ge -
getzt ist.

Die CDU lehnt deshalb die Anwendung aller Mittel ab, die diese Grenze
verletzen. Sie fordert von Bund, L&andern und Gemeinden den Erlal ent-
sprechender Direktiven flir die Vergabe dffentlicher Sportférderungs-
mittel, Sie erwartet von den nationalen wie internationalen Sportorgani-
sationen, daf} sie entsprechende Regelungen treffen,

4, Die gegenwirtige Situation im Spitzensport gebietet aber nicht nur die Be-
sinnung auf ethische Maximen und daraus sich ergebende Forderungen,
sondern aw h die Einleitung konkreter Malnahmen, um die bestehende
Verunsgicherung von Sportlern und Funktiondren zu beseitigen, Die CDU
gieht daher eine vordringliche Aufgabe derSportorganisationen darin, dal
mit dem Verbot gesundheitsschiddlicher und manipulativer Mittel zugleich
ein wirksames, dem jeweiligen Stand der Forschung angepafites System
fiir Dopingkontrollen geschaffen wird,

5. Die CDU sieht eine wichtige Aufgabe der Sportorganisationen darin, dafl
die anstells von Manipulation gegebenen Alternativen zur Leistungsstei-
gerung voll ausgeschopft werden, Darunter sind insbesondere die Inten-
sivierung der trainingsspezifischen und sportmedizinischen Forschung,
die Verbesserung der sportmedizinischen Betreuung sowie die soziale
Absicherung des Spitzensportlers zu verstehen.

6. Die CDU weist ferner auf die zur Wahrung der Hamanitit notwendige
Losung einiger Grundprobleme des Leistungssports hin. Hierzu 2&hlen
unter anderem:

- der Schutz Jugendlicher vor Uberforderung, vor gesundheitlichen, pay-
chischen und sozialen Schéden;

- die Aufklidrung insbesondere junger Leistungssportler ttber mégliche
gesundheitlicher Risiken;

- die Sorge flir ein angemessenes Verhdltnis zwischen technischen Még-
lichkeiten und kdrperlicher Leistungsfihigkeit.

7. Auf Grundlage dieser Resolution wird die CDU den Sportlern und den
Sportorganisationen bei der Férderung des Leistungssports weiterhin
ithre volle Unterstiitzung gew&hren,
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Fraktion im Deutschen Bundestag

28, September 1977
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Zum Verlauf der heutigen Anhdrung vor dem Bundestags-
sportausschufl zu Doping-~Problemen im Leistungssport
erklart der Sportsprecher der CDU/CSU-Bundestags-
fraktion, Ferdl Tillmann MdB:

Wenngleich der Diskussionsverlauf eine abschlieBSende Wirdigung noch
nicht zul&dBt, kenn Jedoch bereits Jetzt festgestellt werden, daB der
Ausschufl gut daran getan hat, diese Anhdrung durchzufithren.

Es hat sich bewiesen, dafBl die Komplexitdt des Problems in vielen
Bereichen Grundsidtze .der Sportpolitik tangiert und von deher auch
gemeinsam von Sport und Politik nach L8sungsmdglichkeiten gesucht
werden mufl.

FuUr die CDU/CSU 1ist die freiwillig erbrachte sportliche Leistung
fir den einzelnen ein wichtiges Mittel zur persdnlicher Entfaltung.
Die CDU/CSU hat sich in ihrem programmatischen Aussagen ausadrick-
lich zur F6rderung des Spitzensports bekannt. Spitzensportler er-
fillen nicht nur ihr eigenes Leistungsbedirfnis, sondern auch eine
Grundhaltung unserer Gesellschaft.

Wir begrifien Wort und Geist der Grundsatzerkldrung. des Deutschen
Sportbundes und des Nationalen Olympischen Komitees, spiegelt sie
doch gedanklich und konzeptionell die Grundstrdmung des deutschen
Sports wider. Wir erwarten aber, dal dieser Grundsatzaussage bald
die praktische Durchfiihrungsanleitung folgt; Sportler, Trainer und
Mediziner didrfen mit ihren Sorgen nicht langer alleingelassen wer-
den. Auch wdre es unreell, ihnen die ganze Verantwortung zu Uber-
tragen.

Spitzensport verlangt den Einsatz aller vertretbaren Hilfsmittel

zur Stelgerung der Leistung, Jedoch nicht Jenseits der Grenze, die
durch die Wahrung von Gesundheit, Chancengerechtigkeit und Menschen-
wirde gesetzt ist.

Die CDU lehnt deshalb die Anwendung aller Mittel ab, die diese

Grenze verletzen, Sie fordert von Bund, Lindern und Gemeinden den
ErlaB entsprechender Direktiven flir die Vergabe 8ffentlicher Sport-
forderungsmittel. Sie erwartet von den nationalen wie internationalen
Sportorganisationen, daB slie entsprechende Regelungen treffen.

Die CDU sieht eine wichtige Aufgabe der Sportorganisationen darin,
daB die anstelle von Manipulation gegebenen Altemativen zur Lei-
stungssteigerung voll ausgesch8pft werden. Darunter sind insbeson-
dere die Intensivierung der tralningsspezifischen und sportmedi-
zinischen Forschung, die Verbesserung der sportmedizinischen Be-
treuung sowie dile soziale Absicherung des Spitzensportlers zu ver-
stehen.
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